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SAMMANFATTNING -
KRIGET | MELLANOSTERN SANKER DE EKONOMISKA
UTSIKTERNA GLOBALT OCH FOR STOCKHOLM

o Kriget i Iran séinker de globala ekonomiska utsikterna - kommer paverka Stockholm
De senaste veckorna har praglats av den dramatiska utvecklingen i Mellanéstern och krigets ekonomiska konsekvenser. Kriget innebar ett kraftigt minskat utbud
av olja och gas pé varldsmarknaden, med stora spridningseffekter i ekonomin. Det dkar risken for inflation och minskad tillvéxt som félid. Efter mindre @n tvé
veckor av krig, s@nkte regeringen prognosen for svensk tillvaxt 2026 med 0,2 procentenheter. Ju langre konflikten pagar desto storre blir de ekonomiska
effekterna. Stockholms naringsliv och beséksnaring kan drabbas genom minskad global tillvéxt, kad osdkerhet och minskat resonde pga. 6kade branslepriser.

Under inledningen av 2026 har annars Stockholms arbetsmarknad har starkts och Stockholmsféretagen sett allt mer positivt pa sin situation. Faktorer som bidragit
till véndningen ar dkade realléner, sankt ranta och minskad osdakerhet for féretag i och med EU:s handelséverenskommelse med USA. Utvecklingen i
Mellanéstern visar brackligheten i aterhamtningen och hur paverkat Stockholm ar av globala héandelser.

o Arbetslosheten i Stockholm sjunker till 7,0% - men Ericssons varsel tynger varselstatistiken
Stabiliseringen av Stockholms arbetsmarknad fortsatter och i februari 2026 ar arbetsldsheten i Stockholms stad 7,0%. En minskning frén 7,1% i januari och -0,3
procentenheter, eller drygt 800 personer, jamfort med februari 2025. Arbetsldsheten ar lagre an motsvarande ménad féregdende ér fjgrde manaden i foljd.

Varslen i Stockholms lan 6kar mer an vantat, +58% janfeb 2026 jamfort med samma period 2025, vilket kan dka arbetslosheten framover. For Sverige ar
motsvarande siffra en 6kning med endast 2%. Okningen i Stockholm férklaras till stor del av Ericssons varsel pa 1 600 personer i januari. Det ér drygt 25% av
alla varsel i Stockholms lén 2026. Raknas denna siffra bort ar varslen pé en férhojd, men normal niva. Utver information/kommunikation dkar varslen pd ett ars
sikt inom handel och bemanning. Det ar sektorer som métt minskad efterfrégan i den utdragna légkonjunkturen.

o Gastnatterna 6kar med 1% i januari - Svagt positiv inledning pa 2026
Gastnatterna i Stockholms lan kade med knappt 1% i januari (riket +1,8%), dar internationella gaster fortsatter att driva tillvaxten. Samtidigt visar
hotellmarknaden starka signaler medan stadens besdksmdl har haft en svag inledning pé dret. Hotellbokningslaget pekar mot en négot svalare vér an
féregéende ar, medan sommaren redan nu ser starkare ut.
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BNP-PROGNOS

" STARK SVENSK TILLVAXT FORVANTAS 2026 -

MEN KRIGET | IRAN KAN SANKA PROGNOSEN
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Kalla: OECD, dec 2025, internationella marknader, Konjunkturinstitutet dec 2025, Sverige
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ARBETSMARKNAD

I
ARBETSLOSHETEN | STOCKHOLMS STAD FORTSATTER MINSKA

Arbetsloshet, Stockholms stad
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Kalla: Arbetsformedlingen

Jul Aug Sep Okt Nov Dec

| februari 2026 dr arbetslosheten i
Stockholms stad 7,0%. En minskning
med -0,3 procentenheter jamfért med
samma period forra aret och en minskning
med -0,1 procentenheter sedan januari.

Arbetslosheten dr pa en ldgre niva
dn samma manad féregaende ar
ficirde manaden i foljd. Arbetslosheten
ar dock fortsatt hégre an genomsnittet de
senaste 10 dren.

Okade realléner och minskad rénta ér
faktorer som bidragit till en stabilisering
pd arbetsmarknaden.

Arbetslosheten i staden &r 0,2
procentenheter hégre dn i Sverige.
Rantehdjningarna slog hardare mot
Stockholms arbetsmarknad, med
rantekansliga hushall.
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ARBETSMARKNAD -
ERICSSONS VARSEL TYNGER STATISTIKEN FOR
STOCKHOLMS LAN

Varslen i Stockholms lan okar med

Antal varsel, Stockholms lan 58% jan-feb 2025 jamfdrt med
samma period 2025. For Sverige ar
30000 motsvarande siffra +2%. Alla varsel leder

2025 inte till uppsagning.

25000 Drygt 25% av varslen i Stockholms

léin hittills 2026 kommer fran
20000 Ericssons varsel pa 1 600 personer.
Raknas denna siffra bort ar varseltalen pd

en férhéjd men @ndé normal niva.

Genomsnitt 20162025 19000

«  Branscher med flest varsel i
2 2 10000 Stockholms lan 2026:
0 6 . Information & kommunikation

./' 5000 . Handel

Bemanning & fastighetsservice
0 . Bygg
. Foretagstjdnster
jon feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec

Kalla: Arbetsformedlingen MM Stockholm



B NARINGSLIV

KONKURSNIVAN NAGOT LAGRE AN SAMMA PERIOD

FORRA ARET
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Kalla: Tillvéxtanalys

Den héga konkursnivan i Sverige och Stockholm sedan 2023 férklaras delvis av féretag som under pandemin fick tillstéind att skjuta upp
skatteinbetalningar sedan 2023 behdvt &terbetala pengarna. Dessa féretag dr Sverrepresenterade i konkursstatistiken.

Konkurserna i Stockholms ldn
minskar med -12% jan-feb 2025,
j@mfort med samma antal manader

2025.

Antal konkurser i Sverige
minskade med -4%, jamfort med
samma mdnad forra dret

Den héga konkursnivén i Sverige och
Stockholm férklaras till stor del av féretag
som under pandemin fick tillstand att
skjuta upp skatteinbetalningar sedan
2023 behovt aterbetala pengarna.
Dessa foretag ar dverrepresenterade i
konkursstatistiken.
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KONTORSVAKANS ) ) B
VAKANSGRADEN FOR KONTOR OKAR | STOCKHOLM

Vakansgraden for kontor i
centrala Stockholm ar 8,6 i
januari 2026, en dkning med 2,6

Vakansgrad kontor CBD*, Stockholms stad s
procentenheter jamfért med samma
8 6%1 0% manad 2025.
4
8% Utvecklingen drivs av ékat
hemarbete och den utdragna
6% lagkonjunkturen som minskat
efterfrdgan pd kontorsyta.
4%
Vakansgraden &kar i néstan samtliga
29/ omrdden i Stockholm.
[y = > [y = > [y = > e = = — [y -— [y -— o%
Cigo gt Rt R gt R e SR g R et S o
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

*Vakansgrad ar andel tomma kontor av det totala utbudet. CBD (central business district) avser de mest centrala delarna av Stockholms innerstad.

Kalla: Newsec MM Stockholm



BESOKSNARINGEN |
STOCKHOLM

Med tillganglig statistik per den 13 mars 2026
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UTVECKLINGEN | STOCKHOLMS -
BESOKSNARING

Svagt positiv utveckling i januari - internationella gaster driver
tillvéxten. Gastnatterna i Stockholms |an 6kade med knappt 1 procent i
januari jamfort med foreg&ende ar (riket +1,8 procent). Samtidigt fortsatter den
internationella marknaden att vdxa snabbare dn den svenska, en trend som
praglade stora delar av 2025. Beddmningen ar att skillnaden mellan
internationell och inhemsk tillvaxt minskar under 2026.

Starka hotellindikatorer - men langsammare volymutveckling pa
sikt. Stockholmshotellen visar fortsatt starka signaler dar samtliga nyckeltal
okar, vilket tyder pa god efterfrégan och forbattrad |3nsamhet. Lonsamheten
under 2025 tycks framst ha drivits av hégre beléggning snarare an tydliga
prisdkningar. | ett langre perspektiv har dock hotellpriserna stigit snabbare @n

efterfrégan, och i Stockholms stad ligger volymerna fortfarande négot under
2019 ars niva.

Reseanledningar viktiga for utvecklingen framat. Stadens museer och % bbb 5-’ b &,
attraktioner visar pa svag inledning av 2026, vilket sannolikt hanger samman
med den begrdansade gastnattstillvaxten i januari. Utvecklingen framét ar starkt
beroende av stadens férmaga att skapa reseanledningar. Under 2026 har vi ett
breft evenemangsutbud som kan bidra fill et stabilt inflode av besdkare.
Hotellbokningslaget pekar mot en né&got svalare véar an foregédende ér, medan
sommaren redan nu ser starkare ut.
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B HISTORISK UTVECKLING OCH SBRs PROGNOS FOR 2026-2027 L

KOMMERSIELLA GASTNATTER | LANET 2015-2027
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Den genomsnittliga tillvaxten for antalet gastnatter sedan 2015 har varit 4,7 procent per ar (pandemidren 2020 - 2022 ej inraknade). 2024 blev aret dé gastnatterna kom tillbaka till samma niva
som rekordaret 2019 (fére pandemin). Med prelimingra siffror for heléret 2025 berdknas tillvaxten till 4%. Kommande tvé ar prognostiseras gastnatterna 6ka med 3-4%.

Kalla: Tillvaxtverket och prognos av SBR oktober 2025 MM Stockholm



B JAMFORELSE MED ANDRA DESTINATIONER

Jamfarelser av gastnatter mellan

stader bor tolkas med viss forsiktighet

dd& rapportering och definitioner kan
skilja sig at mellan stader.

Intensitet anger antalet gastnatter per

dag i férhallande till 100-tal
invanare i staden och ar ett
vedertaget jamforelsematt.

Kalla: Tillvaxiverket, TourMIS

16 milj. gastnatter 2025

Andel utlandska Intensitet
gaster (gastnatter/inv)

Utv. jan-dec 2025: +4%

STOCKHOLM (AN

mm,‘, AMSTERDAM

N 25,4 milj g&stnatter 2025

Andel utlandska Intensitet
gaster (gastnatter/inv)
79% 5,5

Utv. jan—dec 2025:+2,7%

HELSINGFORS

4,9 milj gastnatter 2025

Andel utléndska Intensitet
gaster (g@stnatter/inv)
52% 1,7

Utv. jandec 2025: +7,9%

BERLIN

> 29,4 milj gastnatter 2025

Andel utlandska Intensitet
gdster (gdstndtter/inv)
41% 2,1

Utv. jan-dec 2025: -3,8%

KOPENHAMN

- 13,0 milj gastnatter 2025

Andel utlandska Intensitet
gaster (gastnatter/inv)
58% 3,9

Utv. jan-dec 2025: +4,1%

HAMBURG

16,5 milj gastnatter 2025

Andel utlandska Intensitet
gaster (g@stnatter/inv)
22% 2,4

Utv. jandec 2025: +2,5%

posily OSLO

LT“' 13"
7 5,9 milj gastnétter 2025

Andel utlandska Intensitet
gaster (g@stnatter/inv)
40% 2.4

Utv. jandec 2025: +3,6%

MM Stockholm




GASTNATTSUTVECKLINGEN

SIFFROR TILL OCH MED JANUARI 2026
Kalla: Tillvaxtverket
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The Capital of Scandinavia



B OVERSIKT GASTNATTSUTVECKLINGEN | STOCKHOLM

SIFFROR TILL OCH MED JANUARI 2026

GASTNATTER (ney

875 000

| JAN
el 7 0%

TILLVAXT (arsbasis

Em Staden mLdnet m Riket

6,0%

4,2 /3’2%
1,8% 1,8%
0,7% 0,7%
— _ =

0,0% 0,0%

Ackumulerat
2026

Jan 3 man rullande

MARKNADSANDELAR (januari)

LANET AV RIKET STADEN AV LANET

122 w

| januari ca 875 000 kommersiella
évernattningar i Stockholms lén, néstan
1 procent mer an fjoldret. | januari star
internationella gastnatter for drygt en
fiardedel av totalen vilket f6ljer normal
sasongsvariation.

Denna ménad har gastnattstillvéxten
varit ndgot starkare i lanet i stort jamfort
med Stockholm stad. | staden gjordes
drygt 200 farre gastnatter i ar jamfort
med januari 2025. Riket som helhet
okar med 1,8% i januari.

De senaste siffrorna som Tillvéxtverket publicerar kan komma
aft revideras retroaktivt, varfor de bér tolkas med forsiktighet.

Stockholms lans marknadsandel av
totalen i Sverige ar 21 procent,
oférandrat fran ifjol. Stadens
marknadsandel inom l@net ar i januari
61 procent, ocksd den oférandrad fran
foregéende ar.

Kalla: Tillvaxtverket

MM Stockholm



B SVAGT POSITIV INLEDNING PA 2026 | STOCKHOLMS LAN

Kommersiella gastnatter i Stockholms lén
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Kalla: Tillvaxtve
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INTERNATIONELLA GASTNATTER FORTSATTER OKA C
STARKARE AN INHEMSKA

TILLVAXT PER DELMARKNAD

m Svenska gdstnatter  m Internationella gastnatter Totalt

Internationella gdastnatter okar med 3 procent i januari. 13,8%
Detta ar en tydlig inbromsning jamfort med utvecklingen pa tre
mdanaders sikt, fortsatt noteras dock den ihallande trenden med starkare
tillvaxt av internationella gastnatter jamfort med inhemska (+0, 1%) o
| 6vriga Sverige ser utvecklingen liknande ut. Internationella 2 8% 4,2% s
gastnatter okar med knappt 4 procent, svenska med drygt 1 procent i ' °° - _ °0 -
januari. 0,1% . e 0,1% . e
Ingen rorelse i topplistan éver Stockholms storsta et SIS Ackumulerat 2026
kf:illn.‘.larkn.ader. USA och ltalien ‘i.jr de: enda °kc'jllmorknoderna vars UTLANDSKA GASTNATTER JAN 2026
gastnatter minskar svagt gentemot féregéende dr, trots detta behdller de S Kallmarknad Antal % 2025-2026
sina placeringar i topp 10. Procentuellt sett dkar franska gastnatter (1) USA 38 137 o
starkast i januari, i absoluta tal tyska. Notera att datan endast visar en 2 (2) Tyskland 21 805 4%
manads utveckling, det ar for tidigt att se om dessa minskningar ar 3 (3 Storbritannien 18 505 4%
starten p& en ny trend. 4 (4) Norge 16 419 1%

5 (5) Finland 13 937 4%

6 (9) Frankrike 12 836 6%

7 (7) Danmark 9 689 0%

8 (8) ltalien 8 309 -1%

9 (9) Nederldnderna 7 736 2%

10 (10) Kina 6 671 2%

Kalla: Tillvaxtverket
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HOTELLMARKNADSDATA

SIFFROR TILL OCH MED 3 MARS 2026
Kalla: Benchmarking Alliance

MM Stockholm
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STARKA INLEDNING FOR STOCKHOLMSHOTELLEN I

BOKNINGSLAGET PA FORHAND, 3 MARS*

Helaret 2025 Jan 2026 Feb 2026 imf m samma tidpunkt féregéende ar
(jfm m 2024) (jmf m 2025) (jfm 2025) 02025 —e—2026
40% 36%
BELAGGNINGSGRAD 72% (+1,3p.e.) 52% (+2p.e.) 61% (+3,3 p.e.)
30%
. 20%
SALDA RUM 5,5 mn (+4%) 335 tusen (+6%); 357 tusen (+8%)
10%
mars april maj juni juli augusti
SNITTPRIS 1569 kr (0%) 1236 kr (+2%) | 1362 kr (+8%)
Marknadsdata frain hotellen i Stockholm stad indikerar om en stark
inledning pd 2026, samtliga nyckeltal dkar vilket tyder p& en stark
REVPAR efterfrdgan som ocksa resulterar i dkad [6nsamhet for hotellaktérerna. |
(I6nsamhetsmatt, 1136 kr (+1%) 638 kr (+6%) 830 kr (+14%)

februari 2025 gick snittpriserna ner med 7 procent gentemot féreg&ende

Intakt/disponibelt rum)
i ar, vilket delvis kan férklara den relativt stora prisckningen vi ser nu i 2026.

Bokningslaget for kommande manader visar pé en svalare var jamfért med
foregadende ar d& man i bérjan av mars hade mer uppbokat bade i mars
och i maj. Daremot noteras ett tydligt kat tryck pd sommarmdénaderna i ar
redan nu.

Kalla: Benchmarking Alliance

*Uppdatering av bokningsléget On-the-books gérs enbart i bérjan av varje ménad. v stockholm



B SAMBAND MELLAN SALDA RUM OCH GASTNATTER I

SALDA HOTELLRUM OCH GASTNATTER | STOCKHOLM STAD Diagrammet visar utvecklingen av sélda

" . 5 . .. hotellrum jamfért med gastattstillvaxten
Utveckling arsbasis, 2 ménaders glidande medelvarde ; ! 9
i Stockholm stad. Gastnatterna har en

hel ménads efterslapning, varfor det ar
av intresse att jamfora och komplettera
10% med tidsserien ver sélda hotellrum
med tillganglig data till och med
gdrdagens datum.

——Sélda rum (Benchmarking Alliance) ——Gastnatter (Tillvaxtverket)

8%
. Baserat p& de senaste tvé &ren finns ett
6% tydligt positivt samband. Trots att
korrelationen inte ar perfekt ges en
4% indikation om rikiningen fér
gdstndtterna innevarande manad.
2%
B&de antalet salda rum och gastnatter
9 M noterade stark tillvaxt under slutet av
° \W 2025. Med februari inrgknat har
antalet sélda rum fortsatt oka stabilt, om
2% an pa langre nivaer jamfért med
foregdende ménader. Detta ger
A% férhoppning om en starkare
gastnattstillvaxt i februari j@mfort med
4% januari (O procent).

jan feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec|jan feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec|jan feb| Ops! Diagrammet visar 2 ménaders

2024 2025 2026 glidande medelvérde.

Kalla: Benchmarking Alliance & Tillvéxtverket. Notera att det kan gé flera gdastnatter p& varje salt hotellrum.
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STOCKHOLM VISITOR
INSIGHT

Helarssammanstdllning 2025 och nuldgesbild
Kalla: Stockholm Visitor Insight

MM Stockholm

The Capital of Scandinavia



B STOCKHOLM VISITOR INSIGHT -
TOTALSAMMANSTALLNING 2025

Nedan visas totaler for ett urval av de indikatorer fér bescksnaringen som manatligen rapporteras in i
plattformen Stockholm Visitor Insight. Samtliga av dessa noterar positiv 8kning under 2025 jamfort
med 2024. Daremot ar det enbart kommersiella géstnétter och ankommande tag som pé léngre sikt
har aterhamtat sig fullt och dkat i j@mférelse med 2019 (innan pandemin).

P& nastkommande sida presenteras utvecklingen per manad under 2025 och hittills 2026.

ANTAL 2025 % 2024-2025 INDEX AV 2019

Kommersiela gdsindfer 15,9 mil. 4% 104
P erare @ ot Bommo, Vet 45,4 il 3% 84
ey s o 73mil 1% 30
Ankommande tag 102 200 st. 59% 112

(Till Centralstationen)

Museibesckare 9,4 milj. 1% 95

(Anlaggningsbesok pd museer, inkl. Skansen och Junibacken)

Atiraktionsbesckare 3,5 mil;. 11% 76
(Anlaggningsbesok pd Gréna Lund, Storkyrkan, Stadshuset, Slottet etc.)

Kalla: Stockholm Visitor Insight

MM Stockholm



NEGATIV UTVECKLING FOR STADENS BESOKSMAL KAN =
FORKLARAS AV SVAG GASTNATTSTILLVAXT | JANUARI

MANADSVIS UTVECKLING | JAMFORELSE MED FOREGAENDE AR

—e—Flygpassagerare —eo—Kommersiella gastnatter —e—Fdrje- och kryssningspassagerare

Museibesokare ~o—Ankommande tag —eo— Attraktionsbesckare

25%

15%

5%

-5%

-15%

feb ‘

2026

25%
mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec jan
2025

Kalla: Stockholm Visitor Insight, 13 mars

MM Stockholm
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Tips for vidare lasning om Stockholms ekonomi
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https://stockholmshandelskammare.se/stockholmsbarometern/
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-oss/om-lansstyrelsen-stockholm/om-lanet/laget-i-lanet---arbetsmarknad-och-ekonomi.html
https://www.regionstockholm.se/4a489e/contentassets/c7af4bae07e74c8888ff4fbbbbb27b0a/laget-i-stockholmsregionen---arbetsmarknad-och-naringsliv-kvartal-2-2024.html.html

